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Nadační fond Melodio pomůže hudebním večerem dalším
handicapovaným – s klienty se návštěvníci osobně potkají

Praha 13.5.2024 – Ve čtvrtek 23. května od půl osmé večer se The Hotel Fitzgerald
v Praze Karlíně rozezní rockově bubenickou show s dotekem afrického gospelu. Je
to další z hudebních počinů Nadačního fondu Melodio, který podporuje
handicapované při hledání nové životní cesty. O energický průběh večera se postará
TOKHI, zkušený perkusista, zpěvák, textař a showman. Vstupenky lze zakoupit na webu
www.melodio.cz

„Koncert pro Melodio bude super. Je to vynikající příležitost, jak krásným způsobem
pomoc někomu, kdo to opravdu potřebuje. Moc díky všem, kteří jsou součástí, moc díky
všem, kteří přijdou tuhle akci podpořit. Těším se moc!“ říká TOKHI v přípravách na
koncert.

„Jsem vděčná, že s námi spolupracují prvotřídní umělci z hudební scény, jako je
právě Tokhi, ale i z výtvarného světa. Využijeme totiž tuto příležitost, abychom
vydražili obraz malířky Elizabeth Idy Novotné, nechala se inspirovat písničkou
Angel. Výtěžek půjde na následné vzdělávací a výcvikové programy našich lidí se
zdravotním postižením,“ popsala Šimona Mašková, spoluzakladatelka fondu
Melodio.
Účast na podiu přislíbil rockový zpěvák, textař, baskytarista, bubeník, zvukař a producent
Milan Cimfe. V roli moderátorky se objeví zpěvačka, písničkářka a rozhlasová
moderátorka Jana Rychterová po boku spoluzakladatele fondu Petra Maška. Gospely
zazní v podání sboru Claireton Chorale a nebude chybět ani překvapení, zazpívá totiž
13letý rockový zpěvák Šimon Mareš a úspěšná školní kapela Monday Band. Špičkoví
hudebníci Josef Štěpánek, Michal Zpěvák, Jan Lstibůrek, Libor Cejnar a Alex Khristianov
budou hudebně svým uměním celý večer provázet. Jako host vystoupí Toman Equilibre a
nebude chybět zážitek osobního rozvoje pro diváky s koučkou Annou Beránkovou. Vše
doplní zpívající právnička Shimona, spoluzakladatelka fondu. Akci zaštítila MČ Praha 8.

Jedním z klientů fondu Melodio, kteří práci kouče osobního rozvoje již začali, je například
Jitka. „V roce 2001 po maturitě se mi stal úraz a od té doby se pohybují na vozíku.
Studovala jsem, pracuji a snažím se pracovat i na sobě. Co říci k práci s koučkou Ivou?
Je to můj velký vnitřní boj a stojí to spoustu energie. Ale nese to své ovoce a vnímám, že
někam mě to posouvá. Hodně řešíme třeba téma sebehodnoty.“, shrnula Jitka Burianová.

Obdobně se na situaci dívá i Karin Bučková: „Po dvou těžkých úrazech, požáru a srážce
automobilem se pohybuji na vozíku. Mám kvadruparézu, tedy ochrnutí končetin. Jsem
velmi aktivní. Zpívám, hraji na klávesy, šiji a mnoho dalšího. S koučem bych si ráda
stanovila životní priority a přála bych si zpracovat úzkosti a traumata z dětství.,“ doplnila.
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Profil nadace Melodio

Nadační fond Melodio byl založený s posláním pomoci objevit nový potenciál lidem, kteří si prošli
těžkou životní situací nebo žijí se zdravotním omezením a rozhodli se vzít svůj život znovu do
vlastních rukou. Motto nadace zní: „Spojujeme pomoc se zážitkem.“

Lidé z nadace Melodio pomáhají hledat odpovědi na otázky: Co by mě bavilo? Čím můžu být
užitečný/á? Jak toho dosáhnout? Klientům fond financuje konzultace u psychoterapeutů a koučů.
Podle výsledku přispívá také na léčbu či kurzy pro rozvoj potřebných dovedností a životních
postojů.

S tímto posláním organizují hudební koncerty a kulturní akce, platformu, kde se lidé baví, ale i
objevují nové přátele a v neposlední řadě bourají předsudky o potřebách lidí se zdravotním
omezením.

Více informací o nadaci Melodio: www.melodio.cz

http://www.melodio.cz

